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Dansk forskning viser, at ca. 50 % af alle der har en psykisk sygdom også har et mis-
brug. Misbruget kan være et udtryk for, at den enkelte udvikler misbruget i forsøg på at 
lindre sine psykiske symptomer.

Bent Kidmose tidligere ansat ved Rusmiddelcenter Middelfart vil fortælle faktuelt om 
behandling af dobbeltdiagnosticerede og koordinerede indsatsplaner, der inddrager 
borgeren samt familiebehandling – der vil blive rig mulighed for at spørge ind og kom-
mentere undervejs.

Peer-medarbejder Peter Krogh Eriksen vil fortælle om egne erfaringer med PTSD, 
angst, depression og alkohol. Herunder mødet med behandlingssystemet og det per-
sonligt at acceptere at have en sygdom ved navn alkoholisme. En sygdom fyldt med 
ensomhed, benægtelse, skyld og skam.
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